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Традиционная культура жителей Лигурии содержит множество старинных обычаев и
обрядов, которые являются воплощением памяти множества поколений итальянцев. Эти
традиции содержат в себе сочетание мирского и религиозного начал, а также обычаи
разных социальных групп населения.

  

      Первыми в календарном году лигурийскими праздниками являются день Святого
Себастьяна (билажайшее к 20 января воскресенье) и день Святого Бенедикта (12
января). Официальные торжества в честь дня Святого Себастьяна проходят близ
деревушки Дольчеаква в долине Нервия и включают в себя  праздничную процессию, во
главе которой ее участники несут ветви лавра с цветными вафельками. 

После завершения движения торжественной процессии вафельки срезаются и
раздаются всем ее участникам. В день Святого Бенедикта празднования проходят в
коммуне Таджья и ознаменовываются красочной факельной процессией, по завершении
которой всех участников «расстреливают» из хлопушек.

Очень интересно отмечают жители Лигурии Святую Пятницу в канун Пасхи. Жители
провинции Чериана (Ceriana) проходят торжественной процессией, по ходу распевая
древние тексты "Miserere". В провинции Савона (Savona) раз в два года проходит
процессия, участники которой выносят деревянные шкатулки с драгоценностями.

В Праздник тела Господня жители Диано Марина и Сасселло устраивают на городских
улицах масштабные театральные представления, а жители Таджьи, в честь июльского
праздника Святой Магдалены, исполняют очень своеобразный танец смерти,
завершающийся веселой тарантеллой.

Очень интересно проходят в Лигурии праздники, посвященные разного рода
историческим событиям. К примеру, жители Лаваньи раздают всем желающим куски
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огромного торта, который носит название "Torta dei Fie-schi". Этот праздник является
воспоминанием о проведенной в этой местности пышной свадьбе представителей знати
14 августа 1230 года.
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